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Einflhrung in das Werk

As-Sahifat-us-Sadschadiyya gilt als das altestalinne
Werk im Islam nach dem Heiligen Qur'an. Es beimdtadtine
Sammlung von 54 Bittgebeten, die Imam Zain-ul-Abi¢a.), der
Sohn Imam Husains (a.) und Urenkel des Prophetehammad
(s.), offentlich gesprochen hat. Zwar wurde dieatosienfassung
des Gesamtwerks erst spater verwirklicht, aberAdithentizitat
der Einzelgebete kann bis auf die Zeit des Autengickgefihrt
werden.

“As-Sahifat-us-Sadschadiyya® bedeutet “die Blatths
sich Niederwerfenden” (bzw. “Seiten der Niederwedt) was auf
einen der Ehrentitel Imam Zain-ul-Abidin Ali ibn Hains (a.)
zuriickgeht, der auch “der sich Niederwerfende® ¢shdd] ge-
nannt wurde.

Imam Zain-ul-Abidin (a.), der vierte Imam der Stdn,
lebte in einer Zeit schwerster Unterdriickung duieh Umayya-
den. Nach dem Massaker an seinem Vater Imam Hiagirund
dessen Getreuen zu Aschura in Kerbela, welches |@@im-ul-
Abidin (a.) nur durch ein Wunder Uberlebte, tragitdh kaum noch
jemand, die Wahrheit zu veroffentlichen. Imam ZalpAbidin (a.)
selbst musste viele Jahre in den Gefangnissen dwyyhden
verbringen. Daher wahlte er die Form des Bittgehetsdie Leute
zu erziehen. Dementsprechend sind die Bittgebatedmnufungen
Gottes von hoher sprachlicher Qualitat und groféaltlicher
Vielfalt und hohem wissenschaftlichen Niveau.

Imam Zain-ul-Abidin (a.) hat diese als “Psalmen tes
lam“ bekannten Bittgebete und Anrufungen seinenn8ihimam
Bagqir (a.) und Zaid gelehrt. Die Authentizitat gils gesichert.




kleinere Bittgebete als Zusatz. Das Gesamtwerk wftchuch als
“as-Sahifat-ul-Kamila“ bezeichnet, womit die Petiek [kamila]
der Ausdrucksweise gemeint ist. Einige andere Histovertreten
die Meinung, dass damit die Vollstandigkeit gegemider kirze-
ren Version zum Ausdruck kommt. Manche Andere ldwein
allerdings nur die ersten 54 Bittgebete ohne Anbkéaaly “as-
Sahifat-ul-Kamila®.

Die ersten 54 Bittgebete sind aus der Zeit unrbigtehach
Imam Zain-ul-Abidin (a.) bekannt und kénnen mit aotarbroche-
ner Uberlieferungskette bis zu der Zeit zuriick pefiverden.
Imam Zain-ul-Abidin (a.) hatte die Bittgebete seinf@dhnen ge-
lehrt. Die angehéangten 14 Bittgebete sollen vona8shal-Din
Muhammad ibn Makki, der als “der erste MartyrertHahid al-
awwal' bekannt ist, im 8. Jh. n.d.H. (14 Jh. n.Chr.) musenge-

tragen und hinzugefiigt worden sein. Weitere 15 Amgen sol-
len spater von Allama Madschlisi hinzugefugt wordein, alle als
Aussagen von Imam Zain-ul-Abidin (a.) identifizieAllerdings
stellen nur die ersten 54 Anrufungen Gottes dunsnh Zain-ul-
Abidin (a.) sowohl sprachlich als auch inhaltlicin gusammen-
hangendes Ganzes dar, was in dieser Form in deénfyeh nicht
gewabhrleistet ist, so dass hier mdgliche Unvoldigkeiten ver-
mutet werden.

Weitere Bittgebete von Imam Zain-ul-Abidin (a.) \dan
spater gesammelt und als zweite Sahifa und dréttef& herausge-
geben. Die zweite Sahifa ist vergleichbar umfargyraind von
Muhammad ibn al-Hasan al-Hurr al-Amili zusammengistDie

1 Es war das erste Mal in der islamischen Geschidates ein Gelehrter einer
Rechtsschule (in diesem Fall eines malikitischeohRsvissenschaftlers)
einen anderen Gelehrten zum Tode verurteilt hatyveil er einer anderen
Rechtsschule angehdrte.




dritte wurde veroffentlicht von Riyad al-Ulama MarzAbdullah
ibn Mirza Isa Tabrizi, einem Schiler Allama Madssikl Die
langste Sammlung ist die vierte. Sie beinhaltet atirangehenden f§;
Sahifas und fugt einige Bittgebete hinzu.

Unter schiitischen Muslimen gilt die Sammlung desten
54 Bittgebete nach dem Heiligen Qur’an und Nahdéd&alagha
als das wertvollste Werk. Daher wurden hier die4eBitgebete
bzw. Anrufungen aus dem arabischen Original inst&e Uber-
tragen von Abu Hadi in Zusammenarbeit mit Fatima@z. Die
zweisprachige Veroffentlichung erfolgt in der Haffrg, dass es —
mit Allahs Erlaubnis — eine Bereicherung der Herdentschspra-
chiger Muslime wie auch anderer Leser bewirken mdge

Die Herausgeber

Delmenhorst, November 2010
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1. Die Dankpreisung Allahs, erhaben
ist Seine Pracht

Es ist von seinen (a.) Bittgebeten. Wenn er ein Bittgebet be-
gann, begann er mit der Dankpreisung Allahs, erhaben ist Seine
Pracht, und Verherrlichung und:

Die Dankpreisung ist Allahs, dem Ersten ohne elBesn
ten, der vor Thm war, und dem Letzten ohne einetztem, der
nach lhm verbleibt. Er (Allah) ist Derjenige, Dasrvden Blicken
der Schauenden nicht erfasst werden kann und bmi ds Vor-
stellungsvermogen eines Beschreibenden unfahithisizu erlau-
tern.

Gewiss hat Er durch Seine Macht die Schopfung afsc
fen und gewiss nach Seinem Willen gestaltet. Darmabhte Er
sie auf den Weg Seines Willens und liel? sie den ¥eé@ger Liebe
beschreiten. Dabei waren sie (die Geschépfe) niclier Lage,
etwas zurlickzuhalten, was Er ihnen vorausschickier @twas
anzugehen, was Er zurlickgehalten hat. Er hat ejedem Geist
eine (Ihm) bekannte Versorgung zugeteilt aus Seibarterhalt
(an sie). Derjenige, dem Er mehr (Versorgung) dihn sie nicht
verringern und derjenige, dem Er weniger (Versogjuibt, kann
sie nicht vermehren.

Daraufhin hat Er ihm ein zeitbegrenztes Leben testi
und ihm eine Fristgrenze vorgeschrieben, zu denieden Tagen
seines Alters (andauernd) voranschreitet und sathndanstrengt
mit den Jahren seines Lebens. Wenn er dann deerretten
Punkt seiner Existenz erreicht hat und seine Rtigfelaufen ist,
nimmt Er ihn (weg) zudem, was Er ihm versprochenamaSeiner
reichlichen Belohnung oder zu Seiner angedrohteafe&Sauf dass
er denjenigen vergelte,
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die BoOses tun, fur das, was sie gewirkt haben; usdf dass er
deng'enigen vergelte, die wohltatig sind, mit dem Mgefalligs-
ten,” aus Gerechtigkeit von Ihm, Er, dessen Namen ggheifid
dessen Zeichen offensichtlich sindr wird nicht befragt nach
dem, was Er tut; sie (die Geschopfe) aber werdefndug.®

Und die Dankpreisung ist Allahs, Desjenigen, DallsfEr
seinen Dienern die Kenntnis dariiber, Inm dankzeprefiur das,
was Er ihnen gegeben hat von Seinen kontinuienicbefalligkei-
ten, und was Er ihnen reichlich geschenkt hat veimeh offen-
sichtlichen Gaben zuriickgehalten hétte, dann hateseine Ge-
falligkeiten verwendet, ohne lhn dankzupreisen wsigh durch
Seine Versorgung bereichert, ohne Ihm zu dankemrivge dann
so waren, waren sie dann aus der Grenze des Mensshis den
Kreis des Tierseins ausgetreten: Sie waren dareEwin seinem
eindeutig verfassten Buch beschreiBie sind wie das Vieh —
nein, sie sind noch weiter vom Weg abgeirtt!

Und die Dankpreisung ist Allahs, fir das, was Es uan
Sich bekannt gemacht hat, zu was Er uns an Darkraimspiriert
hat, was Er uns an Tiren des Wissens Uber seinedtaft eroff-

net hat, was Er uns gezeigt hat an Aufrichtigkam igegeniber zu o s

Seiner Einheit und was Er bei uns vermieden hataglauben
und Zweifeln an Seiner Sache. (Dieses ist) einekpaisung,
durch die wir unter denjenigen seiner Geschopfel, sthe lhn
dankpreisen und durch die wir jenen vorauseiles, zli Seiner
Zufriedenheit und Vergebung eilen. Eine Dankprejsumit der Er
fur uns die Dunkelheit der Todeszwischenphase éhaserleuch-
tet, mit der Er uns den Weg zur Auferstehung duteid und mit
der Er unsere Stufen ehrenhaft macht, wenn die &hemsaufer-
stehenan dem Tag, an dem jeder Seele vergolten wird, wias
verdient hat, und sie

2 Heiliger Quran 53:31
3 Heiliger Qur'an 21:23
4 Heiliger Qur’an 25:44
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keine Ungerechtigkeit erfahref,werden.An dem Tag, an dem
kein Schutzgewahrender etwas fur den Schutzbefoklereisten
kann und an dem sie keine Hilfe findeh.

Eine Dankpreisung, mit der Er uns zum Héchsterliyn |
ien’ erhebt miteinem unausléschlichen Verzeichnis (der gute
Taten), das von Allah Nahestehenden bezeugt Wird.

Eine Dankpreisung, die unsere Augen begliickt, wo
Blicke geblendet sind und (eine Dankpreisung,) d&t unsere
Gesichter erhellt sind, wenn die Antlitze (anderanfinstert sind.
Eine Dankpreisung, mit dem wir aus den Schmerzan(idéllen)
Feuers Allahs befreit werden, rein in die ehrerhafihe Allahs.

oy b

Eine Dankpreisung, mit dem wir seinen nachsten BEngehezu) -{‘%n

gleichstehen und mit der wir seinem gesandten Rtephange-
schlossen werden im Haus des Verbleibens, dasnteegeht und
welches die Statte Seiner Ehrung ist, die nie \drge

Die Dankpreisung ist Allahs, Der fiir uns das Scl&dgr
Erschaffung ausgesucht, uns die beste Versorguscheekt und
uns die Gute gegeben hat Uber alle Seine Geschtigdierrschen,
so dass jedes seiner Geschopfe uns unterlegerurich &eine
Macht und uns durch seine Erhabenheit gehorcheh wir

Die Dankpreisung ist Allahs, Der vor uns die TUgm
Anliegen (zu jedem) geschlossen hat auRer zu Ihia.sdllen wir
denn die Dankpreisung Seiner vortragen oder watensair den
Dank an Ihn ausfuihren; nein wann?

Die Dankpreisung ist Allahs, Der uns mit Organemzu
Ausstrecken ausgestattet hat und

® Heiliger Qur'an 45:22

® Heiliger Qur'an 44:41

’ Ein besonderer Ort im Paradies fiir Menschen nsibheerer Giite
8 Heiliger Quran 83:20-21
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Der uns Organe zum Fangen errichtet hat. Er hainjda uns die
Seelen zum Leben eingehaucht und die Glieder zundéla ge-

geben. Danach hat Er uns mit der besten Versorgumghrt, uns
mit Seiner Huld bereichert und uns mit Seiner Gunstgeristet.
Dann hat Er uns (seine Befehle) befohlen, um unséehorsam
(Ihm gegentber) zu testen und uns (das Schleckt@)etrt, um

unseren Dank zu prifen. Daraufhin haben wir den \&iger

Befehle nicht befolgt und haben den Sattel desikonVerwehr-

ten bestiegen. Dann aber hat Er uns nicht gleidtrdde (daftir)

und ereilte uns nicht mit seinem Zorn, sondern ar geduldig mit
uns durch Seine Gnade aus Grof3ziigigkeit und hatabtet, dass
wir es Uberdenken durch Seine Barmherzigkeit anghoat.

Die Dankpreisung ist Allahs, Der uns die Reue ggze
hat, die uns nur wegen seiner Glte nutzt. Wenrals@ nichts als
diese (Reue) als Gefélligkeit von Ihm hatten, wseen Gunster-
weis uns genlige, Seine Huld an uns ware (somitymif&g und
Seine Gefdlligkeit bei uns ware (somit) erhebligho). Denn
Sein Verfahren im Hinblick auf die Reue bei dergemi, die vor
uns waren, war nicht so! Wabhrlich, hat Er uns abgenen was
wir nicht ertragen kénnen, Er hat uns nur zu demfliehtet, wo-

zu wir in der Lage sind und Er erlegte uns nur higs auf, so dass o s

Er niemandem von uns weder Vorwand noch Entschuhdjglhm
gegenuber) gelassen hat, so dass falls einer untewrernichtet
wird, dann weil er sich von Ihm entfernt hat, uedgr unter uns
glucklich wird, weil er Ihn begehrt.

Die Dankpreisung ist Allahs mit allem, womit die ¢th&-
ten Seiner Engel und Seine ehrenvollsten GescHigiféhm und
die Zufriedensten der dankpreisenden Diener beilimmdankge-
priesen haben, als eine Dankpreisung, die allerand@ankprei-
sungen Ubertrifft im selben Mal3, wie unser Herig) alle Seine
Geschopfe Ubertrifft.

Daraufhin ist die Dankpreisung Allahs auch fir
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jede Gabe von Ihm an uns und an alle seiner veeysmgund
verbliebenen Diener, die (Dankpreisung) soviel ugg das, was
Allahs Wissen von allen Dingen umfasst. Und furejg@Gabe)
davon (soll eine Dankpreisung sein), Mehrfachesdlamen Zahl,
ewig und bleibend bis zum Tag der Auferstehunge Exankprei-
sung, die grenzenlos ist, deren Anzahl nicht erfassden kann, s
deren Ende unerreichbar ist und deren Dauer nig&uf é

Eine Dankpreisung, welche zum Gehorsam an Ihm und|g '
Seiner Vergebung fihrt, ein Mittel zu Seiner Zufgaheit, ein :
Weg zu Seiner Vergebung, eine Methode zu SeinemdRa; ein e~
Schutz vor Seiner Strafe, eine Sicherheit vor Sei@®rn, ein : %\2'
Beistand zum Gehorsam an Ihm, ein Hindernis vor demgehor- 7 1
sam gegenuber Ihm und eine Unterstiitzung zur AusfighSeiner
Rechte und der Verpflichtungen Ihm gegeniber ist.

Eine Dankpreisung, mit der wir zusammen mit denctslii
lichen von Ihm Nahestehenden gliicklich werden uitdder wir
in die Reihen der Martyrer (, die getdtet wurdenjrcth die
Schwerter Seiner Feinde aufgenommen werden. WhhHic ist

Gebieter (Schutzherr) und Dankgepriesener. £ E



